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Кодекс профессиональной этики специалистов 

 материнских профессий 

Этические Этические принципы деятельности специалистов материнских 
профессий для России и стран СНГ были разработаны основоположником 
материнских профессий и ректором Королевской Академии Материнства, 
Жанной Владимировной Цареградской. Королевская Академия Материнства 
была основана 29 января 2022 года на базе интеллектуальной собственности 
Центра перинатального воспитания и поддержки грудного вскармливания 
«Рожана», основанного в России в Москве в 1989 году. 

Королевская Академия Материнства является государственным 
образовательным учреждением Объединенного Королевства Россия (ОКР), 
которое готовит специалистов материнских профессий и дает образование 
родителям в области репродукции человека, как биологического вида  Homo 
Sapiens Sapiens, а также ведет просветительскую деятельность по 
распространению знаний о натуральных неотъемлемых правах матери, 
ребенка и семьи, биологически адекватном деторождении, естественном 
вскармливании, выращивания и воспитания детей и материнской 
преемственности. 

Королевская Академия Материнства и непосредственно разработчик 
обучающих программ и квалификационных характеристик Ж.В. Цареградская 
являются правообладателями материнских профессий в России. Ж.В. 
Цареградская обладает исключительным авторским правом на свои 
разработки, Королевская Академия Материнства обладает правом 
лицензирования деятельности специалистов материнских профессий и 
неисключительным правом на использование всех разработок автора. 

Основным документом, определяющим правовые и натуральные основы 
деятельности Королевской Академии Материнства (далее Академия) являются 
Декларация Натуральных Неотъемлемых Прав Ребёнка, Доктрина о 
Натуральных Неотъемлемых Правах Человека, Основы Законодательства 
ОКР, Положение о Королевской Академии Материнства и настоящий Кодекс 
профессиональной этики. 

Общие положения 
I. В 1998 году для России и стран СНГ Академия сформировала 

материнские профессии, которые впоследствии преобразовались в такие 
профессии, как: 

Королевская Академия Материнства 

При четвертом отделении Королевской Канцелярии  

ведомства учреждений Её Величества Королевы
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• инструктор дородовой подготовки, 

• консультант по грудному вскармливанию, 

• лидер группы материнской поддержки, 

• инструктор по материнскому искусству,  

• психолог-перинатолог, повитуха, 

• преподаватель курсов для родителей «Мама+малыш». 

К данным профессиям разработаны квалификационные характеристики, 
программа повышения квалификации и сетка разрядов, имеющиеся в 
документах Академии. 

2. Специалисты материнских профессий являются защитниками семьи, 
натуральных прав матери и ребенка на максимально возможный уровень 
здоровья, отведенный им природой. А также, они помогают матери и семье 
обеспечить оптимальные условия для формирования базового здоровья своих 
детей, которое формируется в течение всего периода биологической незрелости 
ребенка вида Homo Sapiens Sapiens и составляет период от зачатия до 
исполнения 4 лет. 

3. Материнское искусство относится к сфере естественнонаучного знания 
и является разделом науки. Материнские знания консолидируются и 
передаются благодаря институту материнской преемственности, как 
натуральному инструменту для передачи этих знаний, в соответствии с 
территориальным, национальным и семейным принципами. 

4. Представителем материнской профессии может стать только женщина-
мать. Минимальный материнский стаж грудного вскармливания с одним 
ребенком должен составлять 1 полный год. 

5. Представители материнских профессий составляют неформальное 
сообщество и подчиняются: 

законодательным актам, излагающим натуральные права матери и 
ребенка, семьи, законам об авторском праве и другим нормативно-правовым 
актам, принятым профессиональным сообществом; 

правилам естественной материнской иерархии, реализуемой на уровне 
врожденных программ поведения человека; 

профессиональной субординации в соответствии с квалификацией, 
определяемой сеткой разрядов разработанной Королевской Академией 
Материнства, и опытом работы; 

принципам материнской преемственности в соответствии с 
территориальным, национальным и семейным принципами, не отягченными 
каким бы то ни было вероисповеданием. 
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6. Пара «мать-дитя», с которой работает специалист материнской 
профессии, может являться по отношению к нему пациентами (при решении 
проблем, коррекции состояния здоровья немедицинскими методами), 
подопечными (при решении проблем, связанных с нарушением поведения или 
развития) или воспитанниками (в процессе нормального обучения 
материнскому искусству, грудному вскармливанию и т.д., не отягченными 
какими бы то ни было проблемами). 

7. Материнские профессии не являются медицинскими, их представители 
не контролируются никакими органами здравоохранения и освобождены от 
любых обязательств, распространяющихся на медицинских работников, 
включая обязательную воинскую обязанность. 

8. Представители медицины являются административной, политической 
и коммерческой структурой, препятствующей реализации биологически 
адекватного материнства, включая такие естественные процессы как зачатие, 
беременность, роды, грудное вскармливание, уход и воспитание ребенка 
раннего возраста. Поэтому представители материнских профессий, 
помогающие матерям реализовывать их естественные материнские функции в 
рамках материнской преемственности, не могут входить ни в какие 
медицинские или административно-политические системы и сообщества, 
особенно коммерческой направленности. 

9. В связи со столь важной миссией представителей материнских 
профессий –- сопровождение материнства, как естественной функции 
биологического вида Homo Sapiens Sapiens –- каждый специалист этой сферы 
действует в рамках профессионального кодекса и биоэтики. 

Деловые качества, характеризующие профессионала 
Специалисты материнских профессий обязаны проявлять деловые 

качества, свойственные профессионалу, которые исторически сложились в 
рамках русской школы ученых и специалистов высокого уровня. Таким 
образом, специалист материнской профессии: 

- строго следует законам биологии, которые изучает, подтверждает 
эмпирическим путем в процессе исследований, и получает позитивный 
результат благодаря их точному знанию;  

- честен и категоричен в своих заключениях; 

- точен в диагностике и выборе методов для решения проблемы; 

- четко знает пределы своей компетенции, которых никогда не преступает 
и честно говорит, что находится в ее пределах, а что выходит за её рамки; 
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- придерживается профессиональной субординации: если встреченный им 
случай выходит за рамки его компетенции, он передает его более опытному 
специалисту; 

- обладает высоким уровнем развития, которое выражается, прежде 
всего, в следовании нравственным и этическим нормам; 

- регулярно повышает свой профессиональный уровень в соответствии с 
программой повышения квалификации, разработанной Королевской 
Академией Материнства; ; 

- никогда не торгует истиной и не пренебрегает биологическими 
законами в сфере материнства, стремясь обеспечить матери и ребенку 
возможность достижения максимально возможного уровня здоровья; 

- торговля не является для него приоритетной, а криминальная торговля 
в ущерб здоровью матери и ребенка, является запретной; 

- не принимает участие в сомнительных мероприятиях, инициированных 
с коммерческими или административно-надзорными целями, курсах с 
сомнительной репутацией; 

- консолидирован со специалистами своей сферы деятельности, смежных 
профессий и научных направлений; 

- следует национальной школе , в которой получил свои 
профессиональные знания, предан ей и всегда оказывает посильную поддержку 
ее развитию; 

- проявляет уважение к основоположникам направления, и, в первую 
очередь, к отечественным, к их наследникам и преемникам, поддерживает с 
ними связь, принимает участие в организованных ими мероприятиях. 

Этические принципы при реализации профессиональной 
деятельности 

Принцип научности результатов исследования. Специалист материнской 
профессии должен знать и применять методы обработки и интерпретации 
данных, получивших научное признание в сфере материнского искусства или 
смежных наук и не зависящие от его научных пристрастий, общественных 
увлечений и личных симпатий. В результатах исследования должно 
содержаться только то, что непременно получит любой другой исследователь 
такой же специализации и такой же квалификации, если он повторно 
произведет интерпретацию первичных данных, которые предъявляет 
специалист материнской профессии. 

Принцип обоснованности результатов работы. Специалист материнской 
профессии подтверждает свои выводы результатами наблюдений и их 
анализом. 



 из 5 7

Принцип соблюдения универсальных этических норм, значимых для 
профессионалов и ученых всех категорий: 

1) научная честность и корректность при сборе экспериментальных данных; 

2) отказ от присвоения чужих идей и результатов исследований, строгое 
соблюдение авторских прав своих коллег; 

3) отказ от поспешных выводов на основе непроверенных данных; 

4) отстаивание своих научных взглядов в любой научной среде, в 
полемике с любыми авторитетами; 

5) ответственность за последствия внедрения выработанных или данных 
однажды рекомендаций или методов в общественную практику. 

Принципы работы с пациентами/ подопечными/ воспитанниками 
Принцип компетентности требует от специалиста материнской профессии 

браться за решение только тех вопросов, по которым он профессионально 
осведомлен, для решения которых владеет практическими методами работы и 
наделен соответствующими правами и полномочиями в рамках своего статуса 
в профессиональной и материнской иерархии. 

Принцип безопасности применяемых методик. Специалист материнской 
профессии применяет только такие методы и (или) методики, которые 
соответствуют биологическим особенностям вида Homo Sapiens Sapiens и 
априори не являются опасными для здоровья матери и ребенка. Специалист 
применяет методики адекватные целям проводимого обучения или 
консультирования мамы в соответствии с возрастом и состоянием ее ребенка, 
уровнем осведомленности самой мамы. 

Специалист материнской профессии в своей работе не использует 
методы, несоответствующие биологии человека и противоречащие его 
врожденным ожиданиям, которые описаны, признаны материнской наукой и 
являются публичной информацией.  

В случае возникновения ранее неизвестного прецедента или проблемы, 
принимаемые меры для ее разрешения могут носить характер эксперимента, но 
не могут выходить за рамки специфики вида Homo Sapiens Sapiens, как, 
например, водные роды, клинические роды, самоприкладывание к груди и т. д. 
Отклонения от биологии воспроизводства человека являются девиацией 
репродуктивного поведения, что неприемлемо для специалиста материнской 
професси. 

Принцип конфиденциальности деятельности специалиста материнской 
профессии означает, что сведения личного характера, полученные на основе 
доверительных отношений с мамой в результате опросов или анкетирования, 
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не подлежит сознательному или случайному разглашению вне согласованных 
условий. Перед началом опроса и составления анамнеза специалист должен 
получить согласие мамы на использование персональных данных.  

 Принцип выполняется и в том случае, если к разрешению проблемы 
необходимо привлечь специалиста более высокого уровня и возникла 
объективная необходимость в обмене с ним данными анамнеза. 

Документ, в котором указываются фамилия, имя, отчество мамы и ее 
ребенка оформляется в единственном экземпляре, хранится в недоступном для 
посторонних месте. Срок хранения составляет 18 лет или до совершеннолетия 
ребенка и используется для анализа и уточнения результатов работы 
специалиста. С этой же целью специалист согласовывает с мамой возможность 
периодически осведомляться о состоянии здоровья и развития наблюдаемого 
им ребенка в целях отслеживания отдаленных результатов. 

Принцип взаимоуважения специалиста материнской профессии и 
пациента/подопечного/воспитанника (далее по тексту подопечный). Специалист 
материнской профессии исходит из уважения личного достоинства, 
натуральных неотъемлемых прав и свобод. Работа с подопечным «мать – дитя» 
допускается только с согласия мамы , которое должно быть 
информированным. Специалист материнской профессии не может обманом 
или иными манипуляциями добиваться согласия на сотрудничество с ним. 

Принцип профессионального общения специалиста материнской 
профессии и матери. Специалист должен владеть методами диагностики, 
обучения, профилактики проблем и оказания помощи маме в соответствии со 
своей профессией, квалификацией и уровнем компетенции. Специалист должен 
проводить точную диагностику состояния мамы и ребенка, правильно 
оценивать психологическую ситуацию и давать соответствующие 
рекомендации. Контролировать реализацию рекомендаций вплоть до 
успешного разрешения проблемы. 

Принцип осведомленного согласия требует, чтобы мама была извещена 
об этических принципах и правилах деятельности специалиста материнской 
профессии, целях, средствах и предполагаемых результатах консультации, 
занятия или курса обучения и принимала в них добровольное участие. 

Принцип беспристрастности специалиста материнской профессии не 
допускает предвзятого отношения к пациентам/подопечным/воспитанникам – 
матери и ребенку – при формулировке диагноза/заключения, рекомендаций и 
осуществления обучения или оказания помощи, независимо от того, какое 
субъективное впечатление производит на него мама и ее ребенок своим видом, 
юридическим, экономическим и социальным положением. 
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Принцип обоснованности выводов специалиста материнской профессии и 
доступности. Специалист на основании опроса и составленного анамнеза 
формулирует диагноз/заключение и рекомендации в терминах и понятиях, 
принятых в науке материнского искусства и разъясняет их маме в доступной 
для нее форме.  

Принцип взвешенности сведений, сообщаемых специалистом материнской 
профессии. Специалист сообщает заключение/диагноз и рекомендации в 
терминах и понятиях которые не дают возможности домысливания и 
интерпретации вне задач консультации или занятия. Руководствуясь 
интересами дела специалист не дает никаких сведений, которые могли бы 
ухудшить положение матери или скомпрометировать специалиста и науку 
материнского искусства. 

Принцип предупреждения неправильных действий членов семьи 
относительно пациента/воспитанника/подопечного. Специалист при 
необходимости знакомит с заключением и рекомендациями членов семьи 
матери таким образом, чтобы исключить их применение вне тех задач, 
которые являлись целью консультации/занятия и которые не могли бы 
ухудшить положение матери. Специалист информирует членов семьи о 
заключении и  рекомендациях только с согласия матери. 

На подлинном собственною рукою подписано 

Ректор Королевской Академии Материнства 

Жанна Владимировна Цареградская 

19 августа 2024 года
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