
 из 1 13

ПЕРЕЧЕНЬ 
материнских профессий и соответствующих квалификаций с 

указанием сферы деятельности и возможного 
трудоустройства специалистов 

25 августа 2025 года		 	 	 	 	 	 г. Москва 

Специалисты материнских профессий с высшим образованием 

Профессия: Консультант по грудному вскармливанию 
Возможные наименования профессии: консультант по лактации, молочный 

консультант. 
Код профессии: 001 
Уровень образования: высшее образование — бакалавриат, ассистентура-

стажировка, магистратура, докторантура. 
Специализация. Специалист по сопровождению грудного вскармливания с 

функциями правового просвещения, общественного представительства интересов матерей 
и участия в инициативах по защите прав кормящих женщин: 

- решение проблем грудного вскармливания различного уровня сложности в 
соответствии с авторской методикой «Решение проблем грудного вскармливания»; 

- консультирование матерей по вопросам организации грудного вскармливания, 
- информационно-образовательная работа с родителями по вопросам грудного 

вскармливания; 
- поддержка кормящих матерей в течение всего периода грудного вскармливания; 
- участие в разработке и реализации общественных и правозащитных инициатив, 

направленных на защиту прав кормящих женщин и популяризацию грудного 
вскармливания; 

- правовое просвещение родителей в вопросах охраны материнства и прав женщин 
в период лактации, информирование и содействие в защите прав кормящих матерей.  

Сфера деятельности: материнство и детство, охрана материнства и детства, семьи. 
Специалист может осуществлять профессиональную деятельность в образовательных, 
просветительских, медицинских, социальных и общественных организациях, а также в 
рамках индивидуальной практики, научно-исследовательских инициатив и проектов. 
Допустимы работа в центрах поддержки семьи, образовательных учреждениях, 
организациях общественного здравоохранения, а также участие в разработке, реализации и 
руководстве просветительскими и исследовательскими проектами, направленными на 
укрепление грудного вскармливания, защиту материнства и развитие профессиональных 
кадров в данной сфере.  
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Возможное трудоустройство в соответствии с уровнем образования:  
1) БАКАЛАВРИАТ (3 года) — работа в Королевской Академии Материнства на 

службе сопровождения материнства, преподавателем в проректорате по учебной и научной 
работе (подготовка специалистов среднего профобразования, курирование практикантов), 
создание группы материнской поддержки с образованием юридического лица; работа в 
женской консультации, роддоме, перинатальном центре, детской поликлинике; 

2) АССИСТЕНТУРА-СТАЖИРОВКА (1 год) — супервизируемая практика 
консультирования по ГВ,  работа работа в министерстве материнства и репродукции, в 
общественных образовательных и медицинских организациях; 

3) МАГИСТРАТУРА (1 год) — работа в качестве старшего преподавателя 
Королевской Академии Материнства; 

4) ДОКТОРАНТУРА (2-3 года) — самостоятельный проект: исследование, книга, 
методика, создание филиала Академии, реализация других проектов. 

Профессия: Инструктор по материнскому искусству 
Возможные наименования профессии: консультант по материнству, инструктор по 

материнству. 
Код профессии: 002 
Уровень образования: высшее образование — бакалавриат, ассистентура-

стажировка, магистратура, докторантура. 
Специализация. Сопровождение раннего материнства, обучение уходу за ребёнком 

до года, правозащитная деятельность в сфере материнства: 
- обучение матерей уходу, развитию и воспитанию ребёнка в возрасте до одного 

года в соответствии с авторской методикой «Материнское искусство взращивания 
ребенка первого года жизни»; 

- поддержка матерей в период раннего материнства и сопровождение в адаптации к 
роли матери; 

- общественная и правозащитная деятельность в сфере охраны материнства и прав 
родителей; 

- информирование о правах матерей и младенцев, содействие защите интересов 
семьи в системе здравоохранения, образования и социальной поддержки. 

Сфера деятельности: материнство и детство, охрана материнства и детства, семьи. 
Специалист может осуществлять профессиональную деятельность в образовательных, 
просветительских, социальных и семейных структурах, а также в рамках индивидуальной 
практики, общественных инициатив и проектов по поддержке раннего материнства. 
Допустимы работа в центрах сопровождения семьи, родительских клубах, организациях 
поддержки родительства, а также участие в создании и реализации образовательных и 
культурных программ, направленных на формирование материнской преемственности, 
укрепление материнской роли и развитие родительской компетентности.  

Возможное трудоустройство в соответствии с уровнем образования:  
1) БАКАЛАВРИАТ (3 года) — работа в Королевской Академии Материнства на 

службе сопровождения материнства для обучения материнскому искусству, в отделе 
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просвещения родителей, преподавателем в проректорате по учебной и научной работе 
(подготовка специалистов среднего профобразования, курирование практикантов), создание 
группы материнской поддержки с образованием юридического лица; работа в женской 
консультации, роддоме, перинатальном центре, детской поликлинике; 

2) АССИСТЕНТУРА-СТАЖИРОВКА (1 год) — супервизируемая практика обучения 
материнскому искусству, проведения курсов по подготовке к рождению ребенка; работа в 
министерстве материнства и репродукции, в общественных, образовательных и 
медицинских организациях; 

3) МАГИСТРАТУРА (1 год) — работа в качестве старшего преподавателя 
Королевской Академии Материнства; 

4) ДОКТОРАНТУРА (2-3 года) — самостоятельный проект: исследование, книга, 
методика, организация филиала Академии, создание «Школы материнства», реализация 
других проектов. 

Профессия: Психолог-перинатолог 
Возможные наименования профессии: перинатальный психолог, специалист по 

сопровождению беременности и родов, специалист по перинатальному воспитанию. 
Код профессии: 003 
Уровень образования: высшее образование — бакалавриат, ассистентура-

стажировка, магистратура, докторантура. 
Специализация. Сопровождение беременности, подготовка к родам, послеродовая 

поддержка, общественная и правозащитная деятельность в сфере материнства в 
соответствии с авторской программой «Перинатальная психология»: 

- сопровождение беременности, коррекция неблагополучий беременности, 
подготовка женщин к родам; 

- психогенеалогическое консультирование и подготовка к зачатию; 
- перинатальное воспитание; 
- немедицинское сопровождение родов в домашних условиях; 
- оценка степени тяжести родового стресса и прогноз постнатальных последствий; 
- сопровождение послеродовой адаптации и становления материнства; 
- общественная и правозащитная деятельность в сфере охраны репродуктивных и 

материнских прав, прав беременных, рожениц и женщин в послеродовом периоде. 
Сфера деятельности: перинатальная психология, материнство и детство, охрана 

материнства и детства, семьи. Специалист может осуществлять профессиональную 
деятельность в образовательных, просветительских, психологических, медицинских и 
социальных организациях, а также в рамках индивидуальной практики и проектной 
деятельности. Допустимы участие в программах сопровождения беременности, родов и 
послеродового периода, работа в женских консультациях, центрах поддержки семьи, 
психологических службах. 

Возможное трудоустройство в соответствии с уровнем образования:  
1) БАКАЛАВРИАТ (3 года) — работа в Королевской Академии Материнства на 

службе сопровождения материнства, в отделе просвещения родителей, преподавателем в 
проректорате по учебной и научной работе (подготовка специалистов среднего 
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профобразования, курирование практикантов); работа в женской консультации, роддоме, 
перинатальном центре, детской поликлинике;  

2) АССИСТЕНТУРА-СТАЖИРОВКА (1 год) — супервизируемая практика 
сопровождения беременности и родов, ведения курсов для беременных; работа в 
министерстве материнства и репродукции, в общественных, образовательных и 
медицинских организациях; 

3) МАГИСТРАТУРА (1 год) — работа в качестве старшего преподавателя 
Королевской Академии Материнства; 

4) ДОКТОРАНТУРА (2-3 года) — самостоятельный проект: исследование, книга, 
методика, организация филиала Академии, «Школы дородовой подготовки», реализация 
других проектов. 

Профессия: Повитуха 
Возможные наименования профессии: Специалист по традиционной культуре родов.  
Код профессии: 004 
Уровень образования: высшее образование — бакалавриат, ассистентура-

стажировка, магистратура, докторантура. 
Специализация. Традиционное родовспоможение в домашних условиях, культурно-

обрядовая поддержка родов, сопровождение в послеродовом периоде, общественная 
деятельность в сфере репродуктивных прав: 

- подготовка беременных к родам с учётом культурных и семейных традиций; 
- немедицинское сопровождение родов в домашних условиях и ведение 

послеродового периода; 
- знание и применение культурно-обрядовых элементов, передающихся в рамках 

этнокультурных родовых традиций; 
- содействие сохранению нематериального культурного наследия в области 

традиционного родовспоможения; 
- просветительская, общественная и правозащитная деятельность, связанная с 

правом женщины на осознанный выбор условий родов. 
Сфера деятельности: материнство и детство, охрана материнства и детства, семьи, 

культура и этнография. Специалист может осуществлять профессиональную деятельность 
в социально ориентированных организациях, сообществах, поддерживающих практики 
естественные родов, инициативных структурах, а также в рамках индивидуальной 
практики. Допустимы участие в программах культурно-обрядового сопровождения родов, 
работа в центрах поддержки семьи, родительских клубах, платформах традиционного 
знания, а также включение в просветительские, исследовательские и правозащитные 
инициативы, направленные на сохранение нематериального культурного наследия, защиту 
репродуктивных прав семьи.  

Возможное трудоустройство в соответствии с уровнем образования:  
1) БАКАЛАВРИАТ (2 года) —  работа в Королевской Академии Материнства на 

службе сопровождения материнства, преподавателем в проректорате по учебной и научной 
работе (подготовка специалистов среднего профобразования, курирование практикантов); 
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2) АССИСТЕНТУРА-СТАЖИРОВКА (2 года) — супервизируемая практика 
сопровождения родов; работа в министерстве материнства и репродукции, в общественных, 
образовательных и медицинских организациях; 

3) МАГИСТРАТУРА (1 год) — работа в качестве старшего преподавателя 
Королевской Академии Материнства; 

4) ДОКТОРАНТУРА (2-3 года) — самостоятельный проект: исследование, книга, 
методика, организация филиала Академии, «Школы повивального искусства», реализация 
других проектов.  

Профессия: Педагог по семейному воспитанию 
Код профессии: 005 
Уровень образования: высшее образование — бакалавриат, магистратура, 

аспирантура, докторантура. 
Специализация. Просвещение родителей, коррекция воспитательных практик, 

профилактика педагогической запущенности, общественная и правозащитная деятельность 
в сфере семьи: 

- просвещение родителей по вопросам воспитания и развития детей от раннего 
возраста до юношеского периода в соответствии с авторскими программами 
«Мама+малыш или Воспитание ребенка от 1 до 3 лет», «Мама+малыш или Воспитание 
ребенка от 3 до 8 лет», «Встретить подростка»; 

- профилактика педагогической запущенности и семейного неблагополучия; 
- обучение родителей практическим приёмам воспитания, формирования 

устойчивых правил и конструктивного взаимодействия в семье; 
- содействие гармонизации детско-родительских отношений, предупреждение 

конфликтов и рисков насилия; 
- психолого-педагогическая коррекция деструктивных родительских установок, 

развитие родительской компетентности и эффективного взаимодействия с ребёнком; 
- общественная и правозащитная деятельность в сфере защиты прав детей и 

родителей, развитие правовой культуры семьи; 
- участие в инициативах, направленных на поддержку семейного воспитания. 
Сфера деятельности: воспитательная, образовательная, социально-педагогическая, 

развивающая. Специалист может осуществлять профессиональную деятельность в 
образовательных, социальных, просветительских и семейных организациях, а также в 
рамках индивидуальной практики, общественных инициатив и проектов по поддержке 
семьи. Допустимы работа в центрах сопровождения родительства, родительских школах, 
платформах семейного просвещения, организациях социальной поддержки, а также участие 
в разработке, реализации и руководстве образовательными, психолого-педагогическими и 
правозащитными проектами, направленными на укрепление родительской компетентности, 
гармонизацию семейных отношений и развитие культуры осознанного воспитания. 

Возможное трудоустройство в соответствии с уровнем образования:  
1) БАКАЛАВРИАТ (4 года) —  работа в Королевской Академии Материнства в 

отделе просвещения родителей, преподавателем в проректорате по учебной и научной 
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работе (подготовка специалистов среднего профобразования, курирование практикантов); в 
образовательных, социальных, просветительских и семейных организациях; 

2) МАГИСТРАТУРА (1 год) — практика проведения курсов для родителей и 
материнских тренингов; работа в министерстве материнства и репродукции, в 
общественных и образовательных организациях; 

3) АСПИРАНТУРА (1 год) — работа в качестве старшего преподавателя Королевской 
Академии Материнства; 

4) ДОКТОРАНТУРА (2-3 года) — самостоятельный проект: исследование, книга, 
методика, организация филиала Академии, «Школы для родителей», реализация других 
проектов.  

Профессия: Культуролог по семейным традициям и календарной обрядности 
Возможные наименования профессии: Специалист по сохранению и возрождению 

семейных культурных традиций, Специалист по этнокультурному наследию семьи 
Код профессии: 006 
Уровень образования: высшее образование — бакалавриат, магистратура, 

аспирантура,  докторантура. 
Специализация. Культурное сопровождение семьи, просвещение родителей, 

традиционная культура семьи, праздники, согласованные с природными циклами, защита 
права семьи на культурную самобытность: 

- культурное и образовательное сопровождение семей в вопросах сохранения 
традиций, родовой преемственности и формирования культурной идентичности; 

- изучение, реконструкция и передача традиционных обрядовых практик, символов 
и культурных смыслов в контексте этнокультурного наследия и родовой 
преемственности; 

- организация и проведение семейных и природно-ориентированных праздников, 
отражающих ритмы природы, жизненные этапы детей и взрослых; 

- разработка и реализация образовательных и культурных программ для семей, 
направленных на укрепление родовых связей, осознанное воспитание и культурную 
устойчивость; 

- поддержка прав родителей на культурно-ориентированное воспитание, включая 
альтернативные формы передачи знаний, традиций и ценностей; 

- участие в инициативах по сохранению нематериального культурного наследия, 
связанного с семейными и родовыми традициями; 

- формирование родительской культурной осознанности и способности к диалогу 
между поколениями и культурами. 

Сфера деятельности: культура, этнография, образование. Специалист может 
осуществлять профессиональную деятельность в образовательных, культурных, 
просветительских и социальных организациях, в инициативных сообществах. Допустимы 
участие в программах культурного сопровождения семьи, работа в центрах традиционного 
знания, музеях, этнокультурных пространствах, родительских клубах, а также включение в 
образовательные, исследовательские и правозащитные инициативы, направленные на 
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сохранение нематериального культурного наследия, восстановление семейных и родовых 
традиций, развитие культурной идентичности и гармоничного взаимодействия с 
природными ритмами. 

Возможное трудоустройство в соответствии с уровнем образования:  
1) БАКАЛАВРИАТ (3 года) — работа в  Королевской Академии Материнства в 

отделе просвещения родителей, преподавателем в проректорате по учебной и научной 
работе (подготовка специалистов среднего профобразования, курирование практикантов); в 
Департаменте счастья и праздника; 

2) МАГИСТРАТУРА (1 год) — работа в качестве старшего преподавателя 
Королевской Академии Материнства; разработка программ, организация праздничных 
материнских тренингов, культурных мероприятий; работа в этнокультурных, общественных 
и образовательных организациях; 

3) АСПИРАНТУРА (1 год) — исследование, этно-историческое исследование, 
историко-культурное исследование,  анализ культурных феноменов; 

4) ДОКТОРАНТУРА (2-3 года) — самостоятельный проект: исследование, книга, 
реконструкция обрядов/традиций/праздников, организация «Школы народного творчества», 
реализация других проектов. 

Профессия: Юрист по семейному и натуральному праву 
Возможные наименования профессии: Юрист в сфере семейного и естественного 

права, Юрист по вопросам семьи, родительства и естественных прав человека, Специалист 
по семейному праву и защите неотъемлемых прав. 

Код профессии: 007 
Уровень образования: высшее образование — бакалавриат, магистратура, 

аспирантура,  докторантура. 
Специализация. Юриспруденция, правовое сопровождение семьи, защита 

природных основ человеческой жизни и родительства, правовое просвещение и развитие 
правовой культуры в контексте культурных, исторических и этических традиций, участие в 
формировании правовой политики:  

- защита природного основания человеческой жизни, прав человека, семьи, 
родительства, женщин и детей; 

- выявление случаев, когда действующее законодательство или его применение 
нарушают базовые права семьи и материнства, противостояние юридическому 
произволу, если он разрушает базовые человеческие права — основы жизни; 

- правовое просвещение и консультирование родителей, матерей, родительских 
сообществ и специалистов по вопросам реализации и защиты семейных прав; 

- участие в юридической, правозащитной и общественной деятельности, 
направленной на сохранение и укрепление культурной и правовой самобытности семьи;  

- инициирование и экспертное сопровождение законодательных изменений в сфере 
охраны семьи, материнства, родительства и защиты прав ребёнка; 

- представление интересов граждан в органах государственной власти и 
общественных структурах; 
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- разработка законодательных инициатив, направленных на реализацию прав граждан 
на добровольный выбор в образовании, в подходах к родовспоможению, воспитательных 
практик, духовно-нравственного развития детей и других аспектов естественного права. 

Сфера деятельности: Юриспруденция. Специалист может осуществлять 
профессиональную деятельность в юридических, правозащитных, образовательных, 
общественных и социальных организациях, а также в рамках индивидуальной практики, 
научно-исследовательских и правовых инициатив. Допустимы участие в правовом 
просвещении, консультировании, разработке и сопровождении правовых инициатив, работа в 
юридических консультациях, адвокатских организациях, центрах правовой поддержки,  
общественных движениях, независимых экспертных структурах, включение в 
законотворческие и исследовательские проекты, направленные на защиту основополагающих 
прав семьи, родительства, материнства и неотъемлемых прав человека в контексте 
культурной и правовой самобытности.  

Возможное трудоустройство в соответствии с уровнем образования:  
1) БАКАЛАВРИАТ (3 года) —  работа на юридической службе Королевской 

Академии Материнства в отделе юрисконсульта, преподавателем в проректорате по 
учебной и научной работе (подготовка специалистов среднего профобразования, 
курирование практикантов), работа в правозащитной группе; работа в суде в качестве 
секретаря, общественного обвинителя; 

2) МАГИСТРАТУРА (2 года) — работа в качестве преподавателя Королевской 
Академии Материнства; углублённое изучение доктрин естественного права, права семьи и 
детства, прав личности, правовых аспектов репродуктивной политики; работа в 
секретариате суда в качестве помощника судьи, общественного обвинителя, судебного 
пристава; работа в общественных и образовательных организациях, в юридических 
консультациях, адвокатских конторах;  

3) АСПИРАНТУРА (1 год) — работа в качестве старшего преподавателя Королевской 
Академии Материнства, эксперта; самостоятельный проект: исследование, книга, 
организация  юридической консультации, адвокатуры, работа судьей; 

4) ДОКТОРАНТУРА (2-3 года) — для научных лидеров юриспруденции, 
профессоров, разработчиков теорий права (доктор юридических наук). 

Профессия: Директор брачного агентства 
Код профессии: 008 
Уровень образования: высшее образование — бакалавриат, магистратура, 

аспирантура. 
Специализация. Организация и общее руководство деятельностью брачного 

агентства: 
- разработка и реализация стратегии подбора партнёров и сопровождения клиентов; 
- управление персоналом, распределение функциональных обязанностей и контроль 

качества предоставляемых услуг; 
- обеспечение соблюдения этических норм и прав клиентов в процессе подбора и 

взаимодействия; 
- развитие и продвижение агентства на рынке услуг; 
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- взаимодействие с партнёрскими организациями, СМИ, консультантами и 
экспертами в смежных областях; 

- разработка программ психологической поддержки и консультирования по 
вопросам построения отношений; 

- анализ рынка, разработка новых услуг и адаптация бизнес-процессов под 
изменения спроса. 

Сфера деятельности: семейно-брачные отношения. Специалист может осуществлять 
профессиональную деятельность управляющего в социальных, образовательных, 
коммерческих и инициативных структурах, а также в рамках индивидуальной практики и 
проектной деятельности. Допустимы руководство сервисами сопровождения отношений, 
управление проектами в сфере социального взаимодействия, разработка и реализация 
образовательных и психологических программ, участие в инициативах, направленных на 
укрепление семейных ценностей, развитие этических стандартов в сфере брачного 
посредничества и создание устойчивых моделей поддержки пар. 

Возможное трудоустройство в соответствии с уровнем образования:  
1) БАКАЛАВРИАТ (2,5 года) — работа в Королевской Академии Материнства в 

проекте «Ярмарка женихов и невест»; преподавателем в проректорате по учебной и 
научной работе (подготовка специалистов среднего профобразования, курирование 
практикантов); 

2)  МАГИСТРАТУРА (2 года) — работа в качестве старшего преподавателя 
Королевской Академии Материнства; самостоятельный проект: организация брачного 
агентства и школы женихов и невест, работа управляющим брачного агентства с 
образованием юридического лица; 

3) АСПИРАНТУРА (2-3 года) — самостоятельный проект:  исследование, книга, 
методика, социальный проект. 

Специалисты материнских профессий со средним 
профессиональным образованием 

Профессия: Общественный консультант по грудному вскармливанию 
Код профессии: 001-СП 
Уровень образования: Среднее профессиональное образование (2 года) 
Специализация: 
- индивидуальное и групповое консультирование по вопросам грудного 

вскармливания; 
- первичное консультирование матерей по организации грудного вскармливания; 
- создание и ведение групп материнской поддержки; 
- просветительская деятельность в области грудного вскармливания;  
- правовое просвещение родителей в вопросах охраны материнства и прав женщин 

в период лактации, информирование и содействие в защите прав кормящих матерей. 
Сфера деятельности: материнство и детство, охрана материнства и детства, семьи. 

Специалист может осуществлять профессиональную деятельность в просветительских, 
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общественных, правозащитных и социальных структурах, а также в рамках 
индивидуальной практики и инициативных сообществ. 

Возможное трудоустройство: работа в Королевской Академии Материнства на 
службе сопровождения материнства (горячая линии консультирования по грудному 
вскармливанию, первичные выездные консультации); участие в общественном движении 
«Группы материнской поддержки», организация группы материнской поддержки по 
семейно-территориальному принципу без образования юрлица; работа в женской 
консультации, роддоме, детской поликлинике. 

Профессия: Инструктор по уходу за новорожденным  
Код профессии: 002-СП 
Уровень образования: Среднее профессиональное образование (1,5 года) 
Специализация: 
- обучение матерей основам ухода за новорождённым по авторской методике 

«Методика мягкой адаптации новорожденного к условиям внеутробного существования»;  
- формирование практических навыков и уверенности в обращении с младенцем; 
- просветительская деятельность по вопросам ухода за новорождённым и 

укрепления родительско-детской привязанности; 
- участие в общественной и правозащитной деятельности, направленной на 

поддержку семьи и защиту прав новорождённых. 
Сфера деятельности: материнство и детство, охрана материнства и детства, семьи. 

Специалист может осуществлять профессиональную деятельность в просветительских, 
общественных и социальных структурах, а также в рамках индивидуальной практики и 
инициативных сообществ. 

Возможное трудоустройство: работа в Королевской Академии Материнства на 
службе сопровождения материнства (выездные консультации); участие в общественном 
движении «Группы материнской поддержки», организация группы материнской поддержки 
по семейно-территориальному принципу без образования юридического лица; работа в 
женской консультации, роддоме, детской поликлинике. 

Профессия: Инструктор дородовой подготовки 
Код профессии: 003-СП 
Уровень образования: Среднее профессиональное образование (2 года) 
Специализация: 
- подготовка беременных к родам; 
- проведение индивидуальных и групповых занятий по дородовому сопровождению; 
- немедицинское сопровождение родов в домашних условиях; 
- консультирование по правам женщины в родах и раннем послеродовом периоде; 
- участие в общественной и правозащитной деятельности, направленной на 

поддержку беременных, рожениц и женщин в послеродовом периоде. 
Сфера деятельности: материнство и детство, охрана материнства и детства, семьи. 

Специалист может осуществлять профессиональную деятельность в просветительских, 
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правозащитных, социальных и семейных структурах, а также в рамках индивидуальной 
практики и инициативных сообществ. 

Возможное трудоустройство: работа в Королевской Академии Материнства в 
отделе просвещения родителей, на службе сопровождения беременности и родов; 
просветительские курсы дородовой подготовки при группе материнской поддержки на 
постоянной основе; работа в женской консультации, роддоме или перинатальном центре. 

Профессия: Ассистент в родах 
Код профессии: 004-СП 
Уровень образования: Среднее профессиональное образование  
Специализация: немедицинские сопровождение родов в домашних условиях и 

раннего послеродового периода. 
Сфера деятельности: материнство и детство, охрана материнства и детства, семьи. 

Специалист может осуществлять профессиональную деятельность в социальных и 
семейных структурах, а также в рамках индивидуальной практики и инициативных 
сообществ. Допустимы участие в программах сопровождения беременности и родов, 
работа в центрах поддержки семьи, родительских клубах. 

Возможное трудоустройство: работа в Королевской Академии Материнства на 
службе сопровождения беременности и родов; просветительские занятия при группе 
материнской поддержки. 

Профессия: Педагог по семейному воспитанию детей раннего возраста  
Код профессии: 005-СП 
Уровень образования: Среднее профессиональное образование (2 года) 
Специализация: 
- просвещение родителей на основе авторской программы «Мама+малыш, или 

Воспитание ребёнка от 1 до 3 лет»; 
- методическая работа с группами «мама+малыш», обучение приёмам семейного 

воспитания детей от 1 до 4 лет; 
- содействие формированию благоприятной воспитательной среды в семье; 
- профилактика трудностей в воспитании и педагогической запущенности, развитие 

родительской компетентности; 
- участие в просветительской, общественной и правозащитной деятельности, 

направленной на поддержку семьи. 
Сфера деятельности: воспитательная, образовательная, социально-педагогическая, 

развивающая. Специалист может осуществлять профессиональную деятельность в 
образовательных, просветительских, социальных и семейных организациях, а также в 
рамках индивидуальной практики и инициативных сообществ. Допустимы работа в 
центрах поддержки семьи, родительских клубах, программах семейного сопровождения. 

Возможное трудоустройство: работа в Королевской Академии Материнства в 
отделе просвещения родителей, работа в качестве ассистента тренера на материнских 
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тренингах, работа в Департаменте счастья и праздника; просветительские курсы при 
группе материнской поддержки; работа в дет/садах, образовательных и общественных 
организациях занимающихся дошкольным возрастом. 

Профессия: Лидер группы материнской поддержки 
Код профессии: 007-1СП 
Уровень образования: Среднее профессиональное образование (2 года) 
Специализация:  
- организация и ведение групп материнской поддержки; 
- просвещение родителей и информационная поддержка матерей; 
- содействие формированию уверенного родительства; 
- направление матерей за профессиональной помощью к компетентным 

специалистам материнских профессий,  специалистам по вопросам здоровья; 
- участие в просветительской, общественной и правозащитной деятельности, 

направленной на поддержку материнства и детства, семьи. 
Сфера деятельности: охрана материнства и детства, семьи. Специалист может 

осуществлять профессиональную деятельность в просветительских, социальных и 
инициативных структурах, а также в рамках инициативных сообществ. Допустимо 
сопровождение родительских сообществ, участие в просветительских, общественных и 
правозащитных проектах, работа в центрах поддержки семьи, родительских клубах. 

Возможное трудоустройство: работа в Королевской Академии Материнства в 
отделе просвещения родителей, правовое информирование родителей в форме 
консультаций, работа в правозащитной группе; участие в общественном движении «Группы 
материнской поддержки», организация группы материнской поддержки по семейно-
территориальному принципу без образования юридического лица; работа в 
просветительских, правозащитных и общественных организациях. 

Профессия: Правозащитник в сфере материнства 
Возможные наименования профессии: Консультант по правам семьи, Специалист 

по правовому просвещению в сфере материнства 
Код профессии: 007-2СП 
Уровень образования: Среднее профессиональное образование (2 года) 
Специализация:  
- просвещение родителей в области прав матери, ребёнка и семьи; 
- первичное консультирование по вопросам соблюдения прав в учреждениях 

здравоохранения, образования, социальной защиты; 
- содействие защите прав женщин в родах, в период лактации и ухода за ребёнком; 
- направление к профильным специалистам и юридическим службам; 
- участие в просветительской, общественной и правозащитной деятельности, 

направленной на поддержку материнства и детства, семьи. 
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Сфера деятельности: охрана материнства и детства, семьи, юриспруденция. 
Специалист может осуществлять профессиональную деятельность в просветительских, 
общественных, социальных и правозащитных структурах, а также в рамках индивидуальной 
практики и инициативных сообществ. Допустимы участие в правовых, образовательных и 
общественных проектах, работа в центрах правовой информационной поддержки, 
платформах защиты семейных прав, общественных движениях. 

Возможное трудоустройство: работа в канцелярии Королевской Академии 
Материнства, в отделе просвещения родителей; работа в правозащитной группе; в 
секретариате суда, общественным обвинителем суда и судебным курьером;  просветительские 
занятия при группе материнской поддержки; правовое информирование и консультирование в 
юридической консультации, в правовых, общественных и образовательных учреждениях. 

Профессия: Сваха 
Возможные наименования профессии: Консультант по семейным отношениям,  

Специалист по созданию семьи 
Код профессии: 008-СП 
Уровень образования: Среднее профессиональное образование (1,5 года) 
Специализация:  
- социальный посредник в сфере создания семьи;  
- подбор партнёров, брачное посредничество; 
- консультирование по вопросам совместимости; 
- администрирование по организационно-клиентской работе; 
- информационно-правовое консультирование по вопросам составления и 

оформления брачного договора; 
- участие в просветительской и общественной деятельности, направленной на 

поддержку семьи и брака.  
Сфера деятельности: семейно-брачные отношения. Специалист может 

осуществлять профессиональную деятельность в социальных, просветительских и 
инициативных структурах, а также в рамках индивидуальной практики.  

Возможное трудоустройство: работа в Академии в проекте «Ярмарка женихов и 
невест»; допустимы индивидуальная работа брачным агентом, работа в брачных 
агентствах, центрах поддержки семьи, платформах сопровождения брачных отношений. 

Ректор Королевской Академии Материнства 
Жанна Владимировна Цареградская 


